
EuCsentiaCatraçãoCporCcriançasCdesdeCosCmeusC??CouC?DCanos,CNaquelaCépocaCeuC
sentiaCatraçãoCporCmeninasCentreCíCeC?DCanos,CAchoCqueCjustamenteCporCnuncaCterC
tidoCnenhumCtipoCdeCconversaCsobreCsexualidadeCeCtambémCporCsentirCatraçãoCporC

meninasCdaCminhaCidadeCistoCnuncaCmeCpareceuCestranho,CComC?ICanosCnoCentantoC
euCfinalmenteCentendiCqueCminhasCatraçõesCcontinuavamCsendoCporCcriançasC

menoresC)entreC8â?DCagoraS,

SeCvocêCforCpesquisarConlineCsobreCistoClogoCdescobriráCsobreCpedofiliaCeCpedófilos,C
SóCqueCestesCtermosCestãoCtãoCcarregadosCdeCódioCeCpreconceitoCeCignorânciaCqueC
vocêCseCsentiráCcomoCumCmonstro,CEuCmeCsentiCassimCporCmesesóCodiandoCaCmimC
mesmoCmasCnuncaCconseguiCterCcoragemCdeCconversarCcomCninguémCsobreCisso,C

QueroCdizeróCqueCadolescenteCconversaCcomCumCadultoCsobreCsexoCaindaCmaisCquandoC
involveCcriançasCpequenas?

DevidoCaCissoCeuCtenteiCcometerCsuicídio,CTomeiCváriasCdrogasCmas,CfelizmenteóCnãoC
conseguiCmeCmatar,CACpartirCdeCentãoCviviCcomCoCmedoCdeCqueCiriaCabusarCdeCumaCcriançaCeC

queCeuCeraCaCpiorCpessoaCdaCfaceCdaCterra,CEuCcrieiCumaCpersonalidadeCheterossexualCeCviviC
assimCporCmuitosCanos,CSempreCmeCescondendoCeCmentindoCparaCosCoutros,

InfelizmenteCdevidoCaCumaCsérieCdeCcoisasCnaCminhaCvidaCminhaCdepressãoóCqueCeuCtiveC
desdeCosC?ICanosóCaumentouCassimCcomoCoCmeuCstressCeCeuCinfelizmenteCabuseiCdeCumaC

criança,CEuCmeCodioCaindaCmaisCporCissoCdoCqueCporCtodoCoCrestoCqueCaCsociedadeCmeCdisseC
queCeuCdeveriaCmeCodiar,CDesdeCentãoCeuCfaçoCacompanhamentoCpsiquiátricoCeC
terapêuticoCparaCaprenderCaClidarCcomCasCminhasCatraçõesCeCcomCosCmeusC

sentimentosC)queCeuCreprimiCdesdeCosC?ICanosS,CIreiC
aindaCpagarClegalmenteCpeloCoCqueCeuCfizCmasCestouC

firmemementeCconvictoCdaCminhaCresoluçãoCdeCnuncaC
maisCabusarCdeCumaCcriançaCpeloCrestoCdaCminhaCvida,

DesdeCqueCeuCcomeceiCaCterapiaCeuCaprendiCaCaceitarC
minhasCatraçõesCeCentenderCqueCeuCnãoCsouCumaCmáC

pessoaCporCcausaCdisso,CQueCeuCfizCalgoCruimCaoCtomarC
umaCaçãoCruimCcomCbaseCnaCminhaCatraçãoóCmasCqueCeuC

possoCescolherCnãoCagirCeCqueCeuCpossoCcontinuarC
vivendoCminhaCvidaCdeCumaCmaneiraCboa,CSeCaoCmenosC

euCtivesseCpedidoCajudaCantesCtalvezCnadaCdistoC
tivesseCacontencido,CInfelizmenteCaCvidaCnosCobrigaCaC

aprenderCcertasCliçõesCdoCjeitoCdifícil,C
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UnfortunatelypdueptopapseriespofpeventspinpmyplifepmypdepressionFpthatpIphadpsincepIpwasp15Fpgotp
worsepjustpaspmypstresspdidpandpunfortunatelypIpdidpabusepapchildUpIphatepmyselfpforpthispevenp

morepthanpsocietypthinkspIpshouldUpFrompthenponpIpstartedppsychiatricpandptherapeuticp
treatmentptoplearnphowptopdealpwithpmypattractionspandpfeelingsp,whichpIphadprepressedp

sincepIpwasp15'UpIpampstillpboundptoppayplegallypforpwhatpIpdidpbutpIpampcommittedptopmypfirmp
resolutionptopneverpeverpabusepapchildpagainpforptheprestpofpmyplifeU

EverpsincepIpstartedptherapypIphaveplearnedptopacceptpmypattractionspandpalsoplearnedpthatp
theypdonjtpmakepmepapbadppersonUpThatpIphavepdonepsomethingpwrongpbyptakingpapbadpactionp
basedponpmypattractionspbutpthatpIpcanpchoosepnotptopactpandpthatpIpcanpstillplivepmyplifepinpap

goodpwayUpIfponlypIphadpaskedpforphelppearlierpmaybepallpofpthispwouldnjtphavephappenedUp
UnfortunatelyplifepsometimespmakespusplearnpsomeplessonspthephardpwayU


